
План
мероприятий проведения Всероссийского 

спортивного комплекса «Готов к труду и оборонён
в 2024-2025 учебном году

№
п/п

Мероприятие Сроки Ответственные

1. Н о р м а т и вн о -п р а во во е  о б есп ечен и е  п р о вед ен и я  В Ф С К  «Г Т О »
1.1. П р и каз о н азн ачен и и  

о тветствен н о го  за  введ ен и е  
к о м п л ек са  Г Т О

до  25 .12 .2024 К ап ай  Л .В ., и .о  
д и ректора  

ш колы
1.2. П о д го то вк а  р аб о чей  д о к у м ен тац и и  

по ф и к си р о ван и ю  р езу л ьтато в  
сд ач и  н ор м ати во в

до 25 .12 .2024 К алаш н и ко в  
С .Е ., учи тель  
ф и зи ч еско й  

культуры
1.3. Р азр аб о тк а  п л ан а  ф и зку л ьту р н ы х  и 

сп о р ти вн ы х  м ер о п р и яти й , 
н ап р авл ен н ы х  н а  п о д го то вк у  
ш ко л ьн и ко в  к вы п о л н ен и ю  
н орм ати вов  к о м п л ек са  Г Т О

до  25 .1 2 .2 0 2 4 К алаш н и ко в  
С .Е ., уч и тель  
ф и зи ческой  

культуры

2. Р а б о т а  с кадрам и
2.1. У ч асти е  в о б у ч аю щ и х  сем и н ар ах  

р азн о го  у р о вн я  по  о р ган и зац и и  и 
п р о вед ен и ю  тести р о в ан и я  и  сдачи  
н орм  Г Т О  ш кольн и ков

в теч ен и е  
у ч еб н о го  год а

П ан асю к  М .В ., 
зам ести тель  
д и р ек то р а

3. И н ф о р м а ц и о н н о е  о б есп еч ен и е  введ ен и я  В Ф С К  «Г Т О »
3.1. Р азм ещ ен и е  в сети  И н тер н ет  на 

о ф и ц и ал ьн о м  сай те  ш колы  
и н ф о р м ац и и  о В Ф С К  «Г Т О »

в теч ен и е  
у ч еб н о го  год а

П ан асю к  М .В ., 
зам ести тел ь  
д и р ек то р а

3.2. С о зд ан и е  и н ф о р м ац и о н н о го  стен д а  
по  В Ф С К  «Г Т О », в ц елях  
и н ф о р м и р о ван и я  у ч и телей , 
о б у ч аю щ и х ся  и  и х  р о д и тел ей

до 25 .12 .2024 К алаш н и ко в  
С .Е ., у чи тель  
ф и зи ч еско й  

культуры
4. Р а б о т а  с  о б уч а ю щ и м и ся  и их р о д и т ел я м и  по  вн ед р ен и ю  В Ф С К

«Г Т О »
4,1. О п р ед ел ен и е  уро вн я  здоровья , 

м о н и то р и н г забо л еваем о сти , 
и зм ер ен и е  ан тр о п о м етр и ч ески х  
д ан н ы х , о п р ед елен и е  м ед и ц и н ско й  
группы .

д ек аб р ь М ед и ц и н ск ая
сестра



4.2. Ф о р м и р о ван и е  сп исков  
о б у ч аю щ и х ся  д о п у щ ен н ы х  к  сдаче 
н орм  «Г Т О »

д екаб р ь М ед и ц и н ск ая
сестр а

4.3. П р о в ед ен и е  классн ы х  часов , 
р азъ я сн и тел ь н ы х  бесед  о 
п р ед сто ящ ем  п р о в ед ен и и  В Ф С К  
«Г Т О » в ш коле  «В сей  стран ой  
сдаем  ГТ О !»

в теч ен и е  
у ч еб н о го  го д а

К алаш н и ко в  
С .Е ., учи тель  
ф и зи ч еско й  

культуры

4.4. П р о в ед ен и е  в ш ко л е  вн ек л ассн ы х  
м ер о п р и яти й  с ц ел ью  п о в ы ш ен и я  
и н тер еса  и  м о ти вац и и  к сд аче  н орм  
к о м п л ек са  Г Т О  (со р евн о ван и я , 
п о д ви ж н ы е игры )

М ай , 2025 К алаш н и ко в  
С .Е ., учи тель  
ф и зи ческой  

культуры

4.5 К о н ку р с  р и су н к о в  «М ы  за 
здо р о вы й  образ ж и зн и » , «М ы  
р и су ем  Г Т О »

А п рель , 2025 К л.
р у к о во д и тел и  1- 

11 классов , 
К алаш н и ко в  
С .Е ., у ч и тель  
ф и зи ч еско й  

ку льту р ы
4.6. Д ен ь зд оровья  «С п орт, здоровье , 

к р асо та  н аш и  л у ч ш и е  друзья!»
А п р ел ь , 2025 Кл.

р у к о во д и тел и  1- 
11 классов , 

К алаш н и ко в  
С .Е ., учи тель  
ф и зи ч еско й  

культуры
4.7. О р ган и зац и я  ц ер ем о н и и  

н агр аж д ен и я  о тл и ч н и ко в  В Ф С К  
«Г Т О »

по п ри казу К алаш н и ко в  
С .Е ., учи тель  
ф и зи ч еск о й  

ку льту р ы


